
CONFÉRENCES - DÉBATS 
DE L’UNIVERSITÉ POPULAIRE D’ARCUEIL

DE SEPTEMBRE
À DÉCEMBRE
2025

M A I R I E

Retrouvez chaque 
trimestre une 

conférence dédiée 
aux enfants avec  

Les Petites Lumières.

De 4 à 8 ans
durée : 1 h

DIMANCHE 7 DÉCEMBRE À 10H30 
Faut-il avoir des pouvoirs pour être  
un héros / une héroïne ? 
Les superhéros volent, lancent des toiles, arrêtent les 
méchants… Mais est-ce leurs pouvoirs qui font d’eux des 
héros ? Ou bien leur courage ? Leur gentillesse ? Leur envie 
d’aider les autres ?
Dans cette conférence, il s’agit de réfléchir à ce qu’est un 
héros ou une héroïne : est-ce quelqu’un de parfait ? Un 
héros peut-il être sans costume ni pouvoirs, mais avoir 
confiance en lui ? Tout le monde n’aurait-il pas un petit 
superpouvoir ?
On parlera de nos modèles, des personnages qu’on admire, 
et de ce que ça apprend sur chacun. Parce qu’imaginer un 
superhéros, c’est aussi parfois une façon de découvrir la 
force qu’on a en soi !

Les petites Lumières est un projet d’initiation 
à la philosophie pour les enfants et les 
adolescent·es. Les séances permettent 

d’apprendre et de développer des compétences 
pour penser en groupe, argumenter et construire 

des raisonnements.

LES MARDIS À 20H
En dehors des vacances scolaires

Les Arcueillais·es et toutes celles et ceux qui le souhaitent 
peuvent participer à des conférences-débats portant sur 
de multiples sujets (société, actualités, histoire, sciences, 
philosophie, culture, etc.). 

Les conférences sont gratuites, ouvertes à toutes et tous, 
et sans réservation. Elles sont destinées à celles et ceux 
qui ont envie d’apprendre, de plonger dans des sujets 
passionnants et d’échanger avec les participant·es dans 
le respect des convictions de chacun·e. Les auditeur·rices 
peuvent, s’ils/elles le souhaitent, proposer des sujets ou 
des intervenant·es.

RENDEZ-VOUS
À L’ESPACE MUNICIPAL JEAN VILAR
1 RUE PAUL SIGNAC - ARCUEIL

TOUTES LES INFORMATIONS DE L’UPA 
sur Arcueil.fr rubrique Culture : consultez 
et téléchargez le programme
sur Cultureaarcueil.fr  
rubrique L’Université populaire d’Arcueil

sur  universitepopulairearcueil 

et sur  UPAArcueil

Contact :  
universitepopulaire@mairie-arcueil.fr
Tél. 01 41 24 25 55



MARDI 16 DÉCEMBRE
Prévenir les violences 
à l’école
Moqueries, tensions, perte de 
confiance… Comment aider les enfants 
à faire face aux petites violences du 
quotidien ? Parents, enseignants : 
repartez avec des outils concrets 
pour accompagner vos enfants avec 
bienveillance et efficacité.
Florence Millot est psychologue en libéral 
depuis plus de 15 ans et passionnée par 
les questions de pédagogie et d’éducation 
bienveillante. Elle anime régulièrement des 
ateliers dans toute la France, intervient 
dans les médias, et est l’autrice de plus de 
40 ouvrages autour de l’éducation.
Publications :
- Millot F., Les principes toltèques appliqués aux enfants, 
Éditions Hachette, 2023.
- Millot F., Je me laisse pas faire dans la cour de récré, 
Albin Michel, Éditions Horay, 2020.
- Millot F., Favoriser la confiance en soi de son enfant, 
Éditions Hatier, 2019.

MARDI 30 SEPTEMBRE 
L’avenir du livre  
et de la lecture
Les écrans, les podcasts, les 
applications quotidiennes de la 
numérisation sont-ils en passe de 
disqualifier le livre imprimé dont 
l’apparition et la diffusion à l’aube 
de la Renaissance avait elle-même 
progressivement bouleversé les modes 
de connaissance, de stockage et de 
transmission des savoirs comme des 
manières d’informer et de distraire ? 
S’il est assuré que l’imprimé est en 
train de perdre la suprématie qu’il a 
exercée pendant cinq siècles, rien 
n’autorise toutefois à imaginer sa 
disparition pure et simple. Tout conduit 
à observer les changements profonds 
que la numérisation induit dans le 
domaine de la pensée, de la culture et 
des comportements dans les sociétés 
contemporaines.
Emmanuel Fraisse est professeur émérite 
de littérature française et de didactique du 
français à l’université Sorbonne Nouvelle. 
Ses travaux portent sur la sociologie de 
la littérature et de la lecture, les relations 
entre école, littérature et culture, les effets 
de la mondialisation et l’impact du Soft 
Power dans les relations interculturelles.
Publications :
- Fraisse E. (dir.), Les études françaises et les humanités 
dans la mondialisation, Paris, L’Harmattan, 2018.
- Fraisse E., Edition, littérature, lecteurs. De l’imprimerie à 
internet, Paris, L’Harmattan, 2017.
- Fraisse E., Littérature et mondialisation, Paris, 
Champion, 2012. 

sols pollués depuis plus de 15 ans. Elle 
a travaillé au sein de plusieurs bureaux 
d’étude et réalise des missions d’étude 
et de conseil pour les collectivités et les 
industries polluantes.

POUR ALLER PLUS LOIN...
Spectacle Les souterraines du mardi 9 
au samedi 13 décembre au théâtre 
Romain Rolland.
En partenariat avec le théâtre Romain Rolland 
de Villejuif

MARDI 18 NOVEMBRE 
Survivre en tant 
que femme afghane 
sous la dictature des 
Talibans 
Dans le cadre de la programmation annuelle 
sur l’apartheid de genre en Afghanistan et à 
l’occasion de la journée de lutte contre les 
violences faites aux femmes. 

Comment survivent les femmes et les 
filles afghanes assujetties à la centaine 
de décrets des Talibans contre elles qui 
les empêchent d’étudier, de travailler, 
de quitter leur domicile et même de 
se soigner ? Elles subissent, certes 
mais elles résistent, par une scolarité 
clandestine et d’autres stratégies. Leur 
santé est également problématique. Une 
illustration du parcours difficile d’une 
afghane enceinte sera aussi présentée.
Carol Mann est spécialiste de la condition 
des femmes en zones de conflit, présidente 
de l’association FemAid.

et Pascale Levasseur est pédiatre. Elle a 
travaillé à l’hôpital français de Kaboul en 
maternité et en réanimation néonatale avec 
l’ONG La Chaine de l’espoir.
Publication :
- Mann C., Femmes afghanes en guerre, Bellecombe-en-
Bauges, Éditions du Croquant, 2010.

MARDI 25 NOVEMBRE
La lutte contre les 
manipulations de l’information
Depuis janvier 2024, le Forum 
économique mondial de Davos 
considère la désinformation et la 
mésinformation comme la menace 
n°1 pour les organisations à horizon 
de deux ans. Dans le contexte 
géopolitique actuel, et compte-tenu 
de l’essor de l’intelligence artificielle, 
les manipulations de l’information 
deviennent un enjeu crucial, que ce soit  
à l’échelle des États ou des individus.  
Ces enjeux seront abordés à travers 
une série d’exemples concrets et des 
solutions concrètes seront proposées 
à toutes les échelles pour protéger 
nos esprits, en même temps que la 
démocratie, des effets délétères des 
manipulations de l’information.
David Colon est enseignant et chercheur 
à Sciences Po, auteur de plusieurs 
livres primés sur la propagande et 
les manipulations de l’information. 
Très engagé dans la lutte contre ces 
dernières, il est expert auprès de plusieurs 
organisations internationales.
Publications :
- Colon D., La Guerre de l’information. Les États à la 
conquête de nos esprits, Paris, Tallandier, 2023.
- Colon D., Les maîtres de la manipulation. Un siècle de 
persuasion de masse, Paris, Tallandier, 2021.
- Colon D., Propagande. La manipulation de masse dans 
le monde contemporain, Paris, Belin, 2019.

MARDI 9 DÉCEMBRE
L’incroyable aventure 
de la terre
L’école enseigne que la Terre est vieille 
de 4,55 milliards d’années et qu’elle 
s’est formée conjointement avec le 
Soleil. Mais ces deux affirmations en 
apparence triviales ont été fort longues 
à établir et ont été pour bien des 
scientifiques une surprise. Dans cette 
conférence, sera racontée l’histoire de la 
Terre à travers l’histoire de l’histoire de la 
Terre, c’est-à-dire la façon dont l’Homme 
a réussi à la comprendre, malgré de 
nombreux obstacles sociologiques et 
conceptuels qui ont longtemps empêché 
de l’appréhender.
Alain Riazuelo est chercheur au CNRS en 
poste à l’institut d’astrophysique de Paris. 
Ses recherches portent sur la cosmologie 
et les trous noirs. Il est l’auteur de plusieurs 
ouvrages de vulgarisation et d’histoire des 
sciences.
Publications :
- Riazuelo A., L’incroyable aventure de la Terre, Paris, 
HumenSciences, 2023.
- Riazuelo A., Pourquoi la Terre est ronde, Paris, 
HumenSciences, 2019.

MARDI 14 OCTOBRE 
Pourquoi votre cerveau  
n’en fait qu’à sa tête
Il s’agit d’apprendre à reconnaître et 
comprendre les fameux biais cognitifs, 
ces « raccourcis » du cerveau humain 
qui font commettre toujours les mêmes 
erreurs, à travers une conférence vivante, 
interactive et illustrée de nombreux 
dessins d’humour.
Éric la Blanche est essayiste, journaliste 
scientifique, scénariste et conférencier. 
Passionné par les sciences cognitives, il 
explore également les questions d’écologie 
et les enjeux d’égalité avec un goût certain 
pour l’utilisation de l’humour à des fins 
pédagogiques.
Publications :
- La Blanche E., Osons la colère, Paris, Actes Sud, 2025.
- La Blanche E., L’Anti-Mytho, 80 idées reçues, Paris, 
Michel Lafon, 2025.
- La Blanche E., Pourquoi votre cerveau n’en fait qu’à sa 
tête, Paris, First, 2020.

MARDI 4 NOVEMBRE
Passif environnemental - 
enjeux des sites et sols 
pollués
Les enjeux des sites et sols pollués sont 
multiples et touchent à la santé humaine, 
l’environnement et l’économie. Les 
activités industrielles et minières, ainsi 
que les pratiques agricoles intensives, 
ont laissé en héritage des sols pollués 
qui nuisent à la santé. La pollution des 
sols peut entraîner des risques pour la 
santé humaine et l’environnement, avec 
des contaminants qui peuvent persister 
et se déplacer, exposant les humains et 
la faune.
Maud Gaudet est géologue de formation, 
elle exerce dans le domaine des sites et 


